FORMATO INFORME EJECUCION DE ACTIVIDADES CONTRACTUALES A SUPERVISOR Y APROBACION

CODIGO CON-FTO-128
PROCESO DE PROCESO CONTRATACION VERSION 3
VIGENCIA 10/03/2025

ORDEN DE PRESTACION DE SERVICIOS No |163 [CDNTRATISTA ]DAYANA GINETH TOVAR BOZO Nit/Cedula 1.003.616.308

PRESTAR LOS SERVICIOS COMO AUXILIAR DE ENFERMERIA-GEBI EN LA EJECUCION DE LAS

ACTIVIDADES PARA EJECUTAR LAS ACCIONES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS Y/O
OBIETO SALUD PUBLICA MUNICIPAL EN EL MUNICIPIO DE CAPARRAPI* DE ACUERDO AL CONTRATO CIA-  |yaLOR § 10.200.000 | COP No 200 RP No 179 /

001-2025.
PLAZO 4 meses JACTA DE INICIO |26 de febrero de 2025 Adicién No 1§ CODP Adicién No RP Adicién No
Prorroga fecha [Fecha [Poliza No |21-03-101026433
MES A CERTIFICAR febrero [INFORME DE ACTIVIDADES DEL CONTRATISTA
OBLIGACIONES ESPECIFICAS (Contratista) ACTIVIDAD EJECUTADA (Contratista) EVIDENCIA (Supervisor)

1. Realizar charlas y actividades educativas a las familias visitadas, sobre habitos saludables,
prevencion de enfermedades y promocién de la salud. Esto incluye temas como higiene personal,
nutricién adecuada, prevencitn del alcohol y tabaco, y pricticas de prevencién de enfermedades
infectocontagiosas.

Realizo actualizacién y seguimiento de la base familiar la Vereda
la oscura, educando sobre la importancia de mejorar los hdbitos
saludables como es la actividad fisica realizando 20 minutos al
dfa, y no tomar el trabajo como actividad fisica, dejar el
consumo de alcohel, e implementar el consumo de agua con el
fin de mantenerse hidratado, esto también evita los calambres

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link del Drive
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R( alcaldia)
https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1ICHmBW
oMjz7dXX-nk8jXEyzWV211jA50

2. Implementar acciones de Atencidn Primaria de Salud. Donde se Realicen cuidados de salud
basicos, come la toma de signos vitales (presién arterial, temperatura, frecuencia respiratoria y
pulso), administracién de medicamentos y seguimiento de tratamientos de pacientes con
enfermedades crénicas, como diabetes, hipertensién y enfermedades respiratorias crénicas.

Se realiza toma de signos vitales a la poblacién de la Vereda la
oscura donde se identificé a poblacién 4 hombres1 y 3 mujeres
de los cuales son hipertensos y 1 diabética, tomando sus
medicamentos y asistiendo a sus citas, no se encontrd alteracion
en los signos.

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en link Drive
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NeB-R(
alcaldia)https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1l
CHmMBWoMjz7dXX-nk8jXEyzWVzI1jAS0

3. Realizar acompafiamiento y seguimientos a las Gestantes, con contreles de salud prenatal, y
brindar informacién (signos de alarma especificos para emergencias obstétricas priorizadas:
Hemarragia, Preeclampsia, Sepsis) y sus recién nacidos; y rutas de reaccién ante la urgencia
obstétrica y del recién nacido. entrega de base de Gestantes (Kardex) y planes de cuidado.

Se realiza visitas de manera integral a las gestantes del municipio|
se encuentran 2 gestantes, 1 en la vereda el yasal marlly
elizabeth gomez de 16 afios con 34 semanas, asistiendo a sus
consultas medicas en el centro de salud de caparrapi tiene
pendiente cita con especialistas; ginecologia, nutricion, y
psicelogia, igualmente cita de odontologia y laboratorios ya
tiene asignado cita para la realizacion de estos, y 1 en la Vereda
cuatro caminos , maria yuliana almanza de 18 afios con cita
pendiente de pisicologia nutriccion y odontologia y examenes
pendientes los cuales tiene que realizarselos la otra semana
cuenta con 3 meses de embarazo se les explica la importancia
de asistir a sus controles de crecimiento y desarrollo y la
importancia de asistir a las vacunas, estar atenta a signos de
alarma durante el puerperic para asistir a urgencias.

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en link Drive

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1ggGSNE
hWsGan7jialDLoDIL-0f8NcB-R( alcaldia)

Se aclara que a los hombres se les brinda charla
educativa especialmente en métodos anticonceptivos
de barrera.

Se debe hacer énfasis en pacientes adolescentes
brindando informacién en lenguaje claro y sencillo.
https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1ICHmBW
oMjz7dXX-nk8]XEyzWV2l1jAS0

4, Caracterizar en el entorno hogar al 100% de hombres y mujeres mayores de 18 afios, con riesgo
de hipertension y diabetes aplicando la tabla de estratificacién de riesgo cardiovascular de la OMS
y/o el test Frindrisk, segn lo requerido.

Se realiza base de test de frindrisk la Vereda la oscura donde se
ingresd las personas mayores de 18 afios, Hombres 48 y
Mujeres 33, se educa en la importancia de estar atento a los
signos y sintomas de alarma de las enfermedades
cardiovasculares, para que accedan a los servicios que brinda su
eps, y que son gratuitos, pero deben realizar asistencia a
consultas médicas periddicas.

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte al link Drive
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R{ alcaldia)

se debe canalizar de manera inmediata a los pacientes
diabéticos nuevos y se deberd garantizar a cita en el
Centro de Salud de
Caparrapl.https://drive.google.com/drive/u/4/folders/
1ICHmMBWoM)jz7dXX-nk8jXEyzWVzI1jAS0




S. informar a las de mujeres en edad fértil acerca del derecho a recibir el método anticonceptivo
postparte o postabarto sin barreras y acceder a atencién preconcepcional. y Canalizar a
intervenciones en salud sexual y salud reproductiva en los diferentes cursos de vida (adolescentes,
jovenes, adultos, adulto mayor)

Se le informa a los Hombres 5 y Mujeres 11 de la Vereda la
oscura laimportancia de los métodos anticonceptivos, con el fin
de prevenir embarazos y ETS, pero que los adquieran por medio
de su eps, se le explica a la mujer que estdn en estado
gestacional la importancia de solicitar su método de
planificacidn ya que este debe ser administrado por el hospital
antes de las 72 horas después del parto, o realizar el respective
seguimiento del pomeroy, al igual se les explica que estos
métodas son gratuites y los pueden adquirir por su EPS, se
brinda informacién sobre una vida sexual satisfactoria y sin
riesgos de procrear o sufrir alguna enfermedad de trasmisién
sexual, la libertad para decidir hacerlo o no, cudndo y con qué
frecuencia, asi mismo se brindé informacién veraz sobre como
adquirir el método anticonceptivo para que ellos utilicen el de
su eleccién, y estos los adquieran por medio de su eps ya que
son igualmente asequible y aceptable que los compran
en la farmacia.

£i

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link del Drive
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R( r
alcaldia}https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1l
CHMBWoMjz7dXX-nk8jXEyzWVzI1jAS0

6. A través de Visitas Domiciliarias , Informar en el entorno hogar al 100% de las familias visitadas,
de acuerdo con el riesgo y/o la necesidad identificada en cada visita de caracterizacion y
seguimiento en los siguientes temas (de acuerdo con las guias técnicas de cada tema):
*INFORMACION EN SALUD AMBIENTAL,

*INFORMACION EN SALUD MENTAL Y CONVIVENCIA SOCIAL

*INFORMACION EN SALUD SOBRE SEXUALIDAD Y DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS,
*INFORMACION EN SALUD SOBRE VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES
*INFORMACION EN SALUD SOBRE VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES
*INFORMACIGN EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA HIGIENE Y LA SALUD BUCAL
*INFORMACION EN SALUD EN EL ENTORNO LABORAL, *INFORMACION EN SALUD SOBRE LA
GESTION DIFERENCIAL DE LAS POBLACIONES VULNERABLES

*INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA VACUNACION EN LA POBLACION OBJETO
DEL PROGRAMA AMPLIADO DE INMUNIZACIONES —PAI

Se realizan 40 planes de cuidado de la Vereda la oscura donde
se educa sobre los buenos habitos higiénicos dentro y fuera de
la vivienda, con el fin de evitar enfermedades, la importancia de
acceder a los servicios médicos en salud por parte de su eps,
explicando que son gratuitos y que no deben buscarlos por
médicos particulares, educando a las personas en edad fértil la
importancia de utilizar los métodos de planificacion familiar, con
el fin de evitar enfermedades trasmitidas sexualmente.

0-5: Hombres: 1-Mujeres: 2
6-11: Hombres: 5 -Mujeres: 3
12-17: Hombres: 1-Mujeres: 5
18-28: Hombres: 1- Mujeres: 5

29-59: Hombres: 7 - Mujeres: 13
60 mas: Hombres: 13- Mujeres: 15

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en link Drive

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGONE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R(
alcaldia)https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1l
CHmMBWoMjz7dXX-nk8jXEyzWVzI1jAS0

7. Informar en el entorno hogar al 100% de la poblacién vulnerable, acerca de deberes y derechos
en salud. (habitante de calle, migrante, LGBTIQ#, Personas en situacién de prostitucién). realizar la
caracterizacion de alguna persona con esta condicién; e Informar a la poblacidn con discapacidad la
RUTA para obtener la certificacién, para promover el ejercicio del derecho a la salud, caracterizar
poblacién diversamente habil. entregar bases de personas caracterizadas

no se encontrd poblacién vulnerable se le educa a la comunidad
la impertancia de la no discriminacién, ya que a estas perscnas
debemos brindarles apoyo para que accedan a los servicios de
salud, ya que estos no lo utilizan por temer al desprecio o al
rechazo, se encontraron 1 hombres con discapacidad los cuales
ya se encuentran en base. Capacitadas Hombres 28 y Mujeres
43,

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en link Drive.

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R( alcaldia)

Se debera empezar a educar acerca de inclusidn social
a este tipo de poblacion ya que la auxiliar refiere que si
existe poblacién LGBTIQ#+, sin embargo, no se
reconocen como tal debido al miedo a ser sefialados
en la vereda.
https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1ICHMBW
oMjz7dXX-nk8]XEyzWVzI1jA50

8. Desarrollar la estrategia de rehabilitacion Basada en comunidad RBC, rehabilitacion funcional, en
coordinacion con las entidades que convergen en el desarrollo de la politica publica de
|discapacidad y con los actores sociales (organizaciones y lideres) presentes en cada municipio,
apoyarse con la persona encargada de discapacidad.

Realizo terapia con el sefior jens oswaldo de 41 afios , con
discapacidad sordo mudo, de nacimiento, se realiza terapia
fisica con él, donde se le explican ejercicios de estiramiento y de
hacer tareas .

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link Drive.

https://drive google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R( alcaldia)

9. Caracterizar en el entorno hogar el 100% mujeres mayores de 50 afios que nunca o hace mas de
2 afios se hayan tomado mamografia.

Caracterizar hombres mayores de 50 afios para toma de antigenos prostéticos, de acuerdo con los
factores de riesgo asociados a cdncer de prostata,

Caracterizar en el entorno hogar el 100% de las mujeres entre 24 y 29 afios o menores con vida
sexual activa que no tengan el esquema de citologia cérvico-uterina 1-3-3, Apoyar campafias
masivas para la prevencidn del cancer de seno, cuello uterino, prostata, Leucemia y Colorrectal a
traves de |a deteccion de factores de riesgo.

e Informar al 100% de la poblacidn visitada sobre Pautas de cuidado para prevencién de Cincer de
cuello uterino, prostata y mama, técnica del auto examen para promover la adopcion de practicas
de cuidado para la salud.

Realizo visitas en la Vereda la oscura encontrando mujeres sin:
Mamografia: 12.

Citologia: 9.

Examen de prostata: 9.

Medico: 12,

se les explica la importancia de estos exdmenes en la deteccidn
de enfermedades en estos érganos, se canaliza a medico a
perscnas que se encontraron con riesgo de HTA y de DM, se les
educa en la importancia de acceder a los servicios médicos por
parte de su eps

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link Drive

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R({
alcaldia)https://drive.google.com/drive/u/d/folders/1l
CHmMBWoMjz7dXX-nk8jXEyzWVzI1jA50




10. Realizar Visitas domiciliarias familiares para: caracterizacién o actualizacién y seguimientos
estableciendo el nivel de riesgo y avances de todos los integrantes de las familias, y cumplir con el
Diligenciamiento, actualizacidn y seguimiento de ficha familiar. (cargue en la plataforma de
SURVEY123)

Se realiza diligenciamiento, actualizacion, y seguimiento de la
base familiar de la Vereda la oscura evidenciando que la
poblacién visitada se encuentra con riesgo de alcohelismo, ya
que consumen bastante, mujeres sin toma de citologia ya que
no han asistido, hombres sin toma de préstata ya que ellos no
desean por su machismo, se han presentado casos de
leishmaniasis, se enfoca en la educacion y prevencion de
enfermedades trasmitidas por vectores

Se realizaron fichas de primera vez: 1

Se actualizaron 41 fichas

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link Drive.
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGSNE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R( alcaldia)

Se cumple con 40 visitas mensual, y se hace base
familiar; cumple con visitas propuestas
https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1ICHmBW
oM;jz7dXX-nk8jXEyzWVzI1jAS0

11. Focalizar a poblacidn sin aseguramiento y realizar la canalizacidn y orientacidn a la oficina de
aseguramiento del territorio. Y Realizar seguimiento a las personas y/o familias para identificar su
asistencia a los servicios a los que se canalizé y establecer nuevos compromisos para garantizar la
continuidad del cuidado.

Telefénico y presencial de acuerdo a la necesidad de los casos.

Durante las visitas a la vereda la oscura no se detectd peblacién
sin aseguramiento, se orienta a la poblacion visitada la ruta para
adquirir la afiliacién a una eps en el municipio, en casc de que
algun familiar lo necesité

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link Drive

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R(
alcaldia}https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1l
CHMBWoMj27dXX-nk8jXEyzWVzI1jAS0

12. Colaborar en la recoleccién de datos scbre salud en la comunidad, como de mertalidad,
morbilidad, indicadores de salud materno-infantil, nutricién y prevalencia de enfermedades y
enfermedades trasmisibles y de contacto,

Durante las visitas a la Vereda la oscura se le explica la
importancia de tener prevencién de enfermedades como lo son
las influenzas, TBC, COVID -18, y las enfermedades trasmitidas
sexualmente las cuales se deben tener precaucion cuando tose,
estornudan o cuando hay fluidos corporales, ya que con estos se
trasmiten.

0-5: Hombres: 1- Mujeres: 2

6-11: Hombres: 5 -Mujeres: 3

12-17: Hombres: 1-Mujeres: 5

18-28: Hombres: 1-Mujeres: 5

29-59: Hombres: 7 - Mujeres: 13

60 mds: Hombres: 13 - Mujeres: 15

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link Drive

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGSNE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R( alcaldia)
https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1ICHmBW
oMjz7dXX-nk8jXEyzWVzI1jASO

13. Apoyar, participar y promocionar el 100% de las jornadas de salud programadas en el territorio,
segln delegacion; y canalizar a las familias a los servicios programados en estas jornadas.

Durante el mes se realiza apoyo y se participa a la Jornada
realizada el dia 3 de marzo en la Inspeccién de Cambulo donde
se brindaron servicios de medicina general, Odontologia,
vacunacién, crecimientos y desarrollos, citologias, agudeza
visual.

Se debe trabajar en articulacién con las diferentes
EAPB para realizar estas campafias, Se recalcaen la
importancia de asistir a las campafias de lucha contra
Ca de mama, préstata, educando sobre los factores de
riesgo. Se anexa scporte en el link del Drive

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R(
alcaldiahttps://drive.google.com/drive/u/4/folders/1l
CHmBWoM)jz27dXX-nk8jXEyzWVzI1jAS0

14, Caracterizar en el entorno hogar el 100% de los trabajadores informales, y menores
trabajadores de las familias visitadas. Y apoyar el cargue en la plataforma de survey 123

Durante las visitas realizadas en la Vereda San Gil no se
encontraron menores trabajadores, ya que sus padres estan
concientizados en la importancia de la educacién para los
jévenes, se encuentran trabajadores informales 28 Hombresy
43 Mujeres los cuales realizan trabajos en agricultura y en
restaurantes, los cuales se realizan por dias.

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link Drive
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R( alcaldia)

15. Realizar la identificacién, Caracterizacién, canalizacién y seguimiento a los casos reportados de
esquemas de vacunacién Incompletos, y/ o acompafiamiento al desarrollo Monitoreo de
vacunacién, hasta lograr la canalizacién efectiva.

Se realiza jornada de vacunacion el dia 3 de marzc en la
Inspeccién Cambulo y el dia 15 de marzo en el |a jornada
departamental realizada en el parque principal de Caparrapi,
completando esquemas regulares,

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link Drive.
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1qgGINE
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R( alcaldia)

Se debe continuar insistiendo en educacién en el
entorno hogar en las visitas casa a casa.

Se deberd hacer bdsqueda activa en cada micro
territorio en nifics de 0 meses a 5 afios sin esquema de
vacunacién al dia.
https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1ICHmBW
oMjz7dXX-nk8jXEyzWV2I1jASO




16. Realizar la identificacién, Caracterizacién, canalizacién y seguimiento a los casos reportados de
leishmaniasis, tuberculosis, Accidentes antirrdbices y/u otro evento de salud pablica.

En las visitas casa a casa se les explica a las personas la
importancia de estar atentos a la prevencion enfermedades

trasmitidas por vectores, como lo es el lavado de tanques, el uso

de toldillo, la fumigacién periédica de los hogares, la no auto
formulacién, asistencia a consulta médica para posible
diagnéstico, tratamiento, y seguimie

Cumple con actividad propuesta al 100%, durante el
mes, se anexa soporte en el link Drive

nttps:.n',n'drive.gcagie.:om,"drive!uiO/fu!ders/lngBh?
hWsGan7jialDLoDIL-of8NcB-R( alcaldia)

Se deberd hacer énfasis en educacion a la poblacion de|
veredas en Leishmaniasis, especialmente en casos
sospechosos y positivos; ademds, se deberd canalizar
efectivamente todo paciente con lesiones en piel. Se
debe hacer blisqueda activa en pacientes con
sintomas con dengue debido al pico actual.

ESPACIO PARA USO DEL SUPERVISOR

puede continuar con el pago.

Una vez verificada cada una de las actividaes realizadas por el contratista se encontro que se realizaron a cabalidad dando cumpliento al objeto contractual, cumpliendo con el pago de los aportes a seguridad social y se

BALANCE FINANCIERO

Valor del Contrato Inicial S 10.200.000,00 |febrero $  2.550.000,00 [Saldo por ejecutar | $ 7.650.000,00 I
Adicién
Total 5 10.200.000,00
VrEjecutado | §  2.550.000,00
% Ejecucion  125,0%
Firma contratista Supervisor

it

Algxandra Ospina Lozano

Apoyo a Supervision

%
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